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Radość Maryi i Jej bliskość z Bogiem, sprawiają, że 
również ludzie wokół niej są szczęśliwi. 
Czy wiesz, że kiedy jesteś smutCzy wiesz, że kiedy jesteś smutny, możesz 
porozmawiać o swoim zmartwieniu z Panem Bogiem 
i poprosić Go o pomoc? A gdy On ci pomoże, twoja 
radość może sprawić, że również inni będą się 
uśmiechać. 
Posłuchaj jeszcze raz, jak cieszy się Elżbieta:

Kobieta: 
„Błogosł„Błogosławiona jesteś między niewiastami i 
błogosławiony jest owoc Twojego łona. (...) Oto, 
skoro głos Twego pozdrowienia zabrzmiał w moich 
uszach, poruszyło się z radości dzieciątko w łonie 
moim. Błogosławiona jesteś, któraś uwierzyła, że 
spełnią się słowa powiedziane Ci od Pana”.

Mężczyzna:
W tym momencie możecie zatrzymać nagW tym momencie możecie zatrzymać nagranie i 
pomodlić się razem w intencjach, które są dla Was 
ważne.

Dziecko:
“Zdrowaś Maryjo, łaski pełna, … Amen.”

Mężczyzna:
na stronie internetowej znajduje się postać śna stronie internetowej znajduje się postać św. 
Elżbiety, mamy św. Jana, którą wraz z rodzicami 
możesz wydrukować, pokolorować kredkami, a 
następnie wyciąć i przykleić w odpowiednim miejscu 
na mapie

Dziecko:
W imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen.

Mężczyzna:
Czy lubisz spotkania z przyjaciółmi? Dzisiaj chcę cię Czy lubisz spotkania z przyjaciółmi? Dzisiaj chcę cię 
zaprosić na takie właśnie spotkanie. Bierze w nim 
udział Maryja, Mama Jezus i Elżbieta, czyli mama 
Jana, o którym słyszeliśmy kilka dni temu. Posłuchaj, 
co mówi Elżbieta w czasie tego spotkania:

Kobieta: 
„Błogosł„Błogosławiona jesteś między niewiastami i 
błogosławiony jest owoc Twojego łona. (...) Oto, 
skoro głos Twego pozdrowienia zabrzmiał w moich 
uszach, poruszyło się z radości dzieciątko w łonie 
moim. Błogosławiona jesteś, któraś uwierzyła, że 
spełnią się słowa powiedziane Ci od Pana”.

Mężczyzna:
Słowo “błogosłSłowo “błogosławiony” znaczy tak naprawdę 
“szczęśliwy”. Słowa Elżbiety oznaczają, że Maryja 
jest szczęśliwa, ponieważ uwierzyła Panu Bogu. 






